MANUAL PRACTICO (2024)

¢Como elegir un Generador de Ozono para su uso en
Medicina Humana, Odontologia y Medicina Veterinaria?

Este Manual practico surge de una clara necesidad:

La inquietud y el pedido constante de apoyo por parte de profesionales de la medicina. Ellos
se encuentran en una encrucijada, sintiéndose desorientados al tener que tomar decisiones
sobre qué equipo adquirir. La realidad es que se ven limitados si solo consideran los aspectos
técnicos, pero al mismo tiempo se sienten inseguros al depender exclusivamente del costo
de la méaquina.

Un factor de suma importancia que no podemos pasar por alto es el revolucionario concepto
de la 'Geometria de la Ozonoterapia'. Esta metodologia ha probado su éxito de manera
consistente durante la Ultima década, brindando resultados contundentes a los profesionales
que la han adoptado. En este sentido, la eleccién del equipo es uno de sus fundamentos
clave. Este manual, accesible y practico, se enfoca precisamente en ese aspecto, ofreciendo
una guia indispensable para aquellos que desean realizar la Ozonoterapia Médica de manera
profesionaly basada en los principios cientificos mas sélidos.

Esta version actualizada tiene en cuenta los nuevos avances en el drea de investigacion en
relacion con las nuevas tecnologias y la nueva aplicacion cientificamente respaldada de la
ozonoterapia en la clinica. Incluidas las aplicaciones dentales.

Una recomendacion es que no basta que las especificaciones técnicas estén escritas, sino
aprobadasy certificadas por organismos nacionales o internacionales oficiales relacionadas
con las aprobaciones de equipos médicos.

Detalles Técnicos A Elegir En Un Generador De Ozono Médico
(GOM)

a.- Bésicos o Absolutamente Necesarios

b.- Estandares altamente Recomendables

c.- Opcionales

Adicionalmente incluiremos una lista de chequeo de aspectos que no necesariamente son
puramente técnicos, pero tienen relevancia en la relacion inversion / resultados

A.- REQUISITOS BASICOS o ABSOLUTAMENTE NECESARIOS EN UN GENERADOR DE
OZONO MEDICO (GOM)

El Generador de Ozono Médico (GOM) debe generar una mezcla precisa de oxigeno y
ozono, con concentraciones de ozono entre 1 y 80 pg/ml. Esta combinacion se usa en
tratamientos médicos, desde solucién salina ozonizada hasta procedimientos clinicos. Para
garantizar precision, el usuario puede ajustar la concentracion de ozono con un margen de
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error maximo del 10%. Los generadores pueden mostrar la concentracion de ozono de dos
maneras: a través de tablas claras o indicadores digitales, dependiendo de la tecnologia. La
medicién en tiempo real se logra mediante métodos directos (fotométricos) o indirectos
(algoritmos), asegurando una precision del 10% o mejor. Los sistemas fotométricos varian en
precisiony estabilidad, con l@amparas de mercurio menos establesy se prefieren los sistemas
con l@mpara LED. La vida util de la ldmpara debe ser proporcionada por el fabricante para
mantener la precision.

Detalles Técnicos Importantes:

e Lasconcentraciones entre (1-3) ug/ml se utilizan principalmente en el procedimiento de
solucion salina ozonizada.

e Elrango (5-80) ug/ml se usa en la mayoria de los procedimientos clinicos, y

e 80 pug/mlse usa con mayor frecuencia en la preparacion de agua ozonizada.

Para asegurar resultados 6ptimos en tratamientos médicos, es fundamental que el usuario
tenga el control absoluto sobre la concentracién de ozono en la mezcla gaseosa, con un
margen de error minimo. Este control se logra de dos maneras:

1°) Através de listas clarasy tablas faciles de leer en el generador, indicando la concentracion
de ozono segun la potencia de entrada y el flujo de oxigeno (ideal para tecnologias menos
precisas)

2°) Mediante indicadores digitales que muestran la concentracion real de ozono justo antes
de la salida, utilizando sensores y garantizando precisidn en tecnologias que mantienen un
flujo constante de oxigeno y ajustan la entrada de energia. Ademas, es esencial que estos
ajustes se realicen en pasos de 1 ug/ml para una precision 6ptima en cada tratamiento.

La medicién de la produccién actual de ozono se puede realizar en tiempo real de varias
maneras:

a) Método Directo, por simple o doble sistema haz fotométrico, y

b) Método Indirecto, por Algoritmo de Calculo Matematico (ACM)

c) Método hibrido, utilizando tanto métodos directos como indirectos.
Cualquiera que sea el método utilizado, la precision debe ser de = 10 % o mejor.

El Sistema Fotométrico Directo mide en tiempo real la concentracion de un gas en contacto
con ély requerira ajustes y calibraciones mas o menos frecuentes. Es preciso y confiable en
comparacion con un método de quimica huimeda. Aquellos que usan una lampara de
mercurio pueden ser inestables, necesitan una calibracion mas frecuente, y puede perder
precision después de un tiempo. La lampara de vapor de mercurio estara limitada en los
dispositivos médicos en las regiones europeas por las regulaciones de RoHS. Es preferible el
sistema fotométrico mediante LED. El tiempo medio de vida de la l@mpara debe ser
comunicado por el fabricante.

El método ACM parece ser el método mas simple y mas robusto. Determina la concentracion
por algoritmo matematico sin contacto con el gas. Sin embargo, su exactitud dependera en
gran medida de la buena calidad de los componentes del generador y del disefio
técnicamente optimo del equipo. El método ACM proporciona una precision de
concentracion de ozono de = 10 % o mejor dentro del rango completo de concentraciones
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entregadas en una producciéon de ozono de al menos 20 min de operacion continua a 30 pg/ml
y 5 min a la concentracién maxima disponible, y si se requiere mas tiempo se vuelve a repetir
la operacion manteniendo la precision de la entrega de la concentracion de ozono en todo
momento.

El método de conteo matematico (MC) [diferente de ACM] es el método menos preciso para
estimar la concentracién de ozono. Se basa en la regulacion de los caudales y el voltaje
aplicado al tubo del generador, luego de lo cual se tabulan los valores. El caudal se regula por
diferentes medios, el mas sencillo con el caudalimetro de botella de O2. El voltaje es
controlado por algun tipo de interruptor o potencidmetro colocado en tres o cuatro
posiciones. Sin embargo, su exactitud dependera de la calidad de las fuentes de oxigeno de
entrada y del control del flujo de oxigeno. En este caso, la concentraciéon siempre debe ser
verificada frecuentemente por el fabricante con analizadores de ozono calibrados.

Por lo tanto, el uso de generadores que utilicen CM como método de estimacion para ensayar
la produccion de ozono debe limitarse a estos casos:

1) En paises o entornos adversos (emergencia, catastrofes o guerra) con severas limitaciones
sanitarias (cuando exista una relacion riesgo/beneficio favorable).

2) Aplicacion tépico-dérmica.

Aspectos Técnicos de Alta Relevancia con impacto en la Sostenibilidad y
Confiabilidad de los Resultados de los tratamientos, en el Tiempo:

La precision en la medicidn de la concentracion de ozono es esencial, y el fabricante debe
asegurar que esta medida esté ajustada considerando la temperaturay la presion atmosférica
de cada lugar de trabajo. Se establecen condiciones estandar internacionales a 1 atm (760
mmHg o 1,10325 bar) y 0°C (273,15 K), denominadas "Condiciones estandar
internacionales", expresando las unidades como "concentracidn normalizada de ozono",
idealmente como pg/Nml. (microgramos de ozono Normalizados por mililitro), esto es asi
para equipos gue ostenta algun sistema de Normalizacién en su disefo y fabricacion

Para garantizar un funcionamiento seguro y confiable, el equipo debe estar equipado con un
sistema interno de refrigeracion/ventilacion confiable, capaz de mantener la temperatura
Optima vy detener el funcionamiento del equipo automaticamente en caso de
sobrecalentamiento, lo que evita que el ozono producido se autodestruya en su generacion
por las propiedades intrinsecas de la molécula del ozono y su inestabilidad de la misma.

La camara de oxidacion debe ser construida con materiales de primera calidad,
especialmente para resistir la exposicion continua a altos niveles de energia eléctrica y la
posible oxidacion causada por el ozono. El cristal de cuarzo es altamente recomendado por
su durabilidad en estas condiciones. Los electrodos, preferiblemente de titanio o acero
inoxidable 316, deben evitar el contacto directo con la mezcla de O2/03 y contar con una
doble barrera dieléctrica para una mayor seguridad.
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Para mantener la pureza de la salida, la boquilla de la jeringa con Luer Lock estandar debe
tener proteccion contra la entrada accidental de contaminantes liquidos o del aire cuando no
esta en uso, lo cual se logra facilmente con un filtro simple. Estos estédndares garantizan un
funcionamiento seguro y una calidad Optima en la administracion de ozono en entornos
meédicos. El gas ozono no debe escapar al medio ambiente durante su generacion, ni en la
carga de jeringa.

Dicho puerto de jeringa debe desinfectarse facilmente. Cuando se usa Ozono para inyeccion,
elgas debe fluir a través de un filtro esterilizante resistente al ozono de 0,2 pm antes de usarse.
Los medios filtrantes hidréfilos proporcionaran seguridad adicional contra la entrada
accidental de liguidos en el GOM.

Aspectos que consolidan los Aspectos Basicos y Absolutamente necesarios con
impacto en la inversion en el corto plazo y su retorno de un GOM

1.- Flujo de Salida del Ozono:

El flujo de salida, oscilando entre 3 y 50 l/h, determina la velocidad para llenar jeringas o
bolsas. Recuerda, este flujo es inversamente proporcional a la concentracion. Los modelos
avanzados controlan la salida de ozono sin modificar el flujo de oxigeno y deben mostrar
claramente el flujo de salida para una gestion eficaz.

2.- Certificacién de Concentraciéony Caudal:

Es esencial que un laboratorio externo certifique la concentracién y el caudal del Generador
de Ozono Médico (GOM). La documentacion adjunta debe incluir esta certificacion para
garantizar su validez. Los fabricantes pueden utilizar la medida de mililitro normalizado para
calibrar el GOM, asegurando la cantidad precisa de ozono incluso con variaciones de
temperatura y presion atmosférica.

3.- Automatizacién Inteligente:

Un GOM o6ptimo debe monitorear la temperatura y la presiéon ambiental, adaptandose
automaticamente durante la produccion de ozono. La capacidad de mantener constantes la
concentraciény el caudal es fundamental, ya que la efectividad de la ozonoterapia depende
de dosis especificas o dosis-dependiente.

4.- Sistema de Control con Electrovalvulas:

Se pueden emplear electrovalvulas para regular la entrada de oxigeno y la salida de la mezcla
02/08, ofreciendo un control preciso sobre la produccion de ozono.

5.- Destructor Catalitico de Ozono:

Un componente critico del GOM es un destructor catalitico de ozono, esencial para eliminar
cualquier fuga de ozono al ambiente. Es crucial que este dispositivo utilice un medio inerte e
inorganico, evitando el riesgo de sobrecalentamiento, incendio o explosion. Los catalizadores
deben ser totalmente no organicos y preferiblemente no basarse en carbdn activo para evitar
problemas de seguridad.
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Estos detalles son vitales para garantizar la seguridad, precision y eficacia en la
administracion de ozono en entornos médicos, asegurando un tratamiento confiable y seguro
para los pacientes.

B.- ESTANDARES ALTAMENTE RECOMENDABLES EN UN GENERADOR DE OZONO MEDICO
(GOM)

Recursos y Especificaciones recomendables para un Rendimiento Optimo:
1.- Control Variable del Flujo de Salida de Ozono:

La flexibilidad es clave. Desde aplicaciones auriculares hasta insuflacion vaginal, contar con
un rango de ajustes de flujo (desde 3 L/h hasta 50 L/h) garantiza la versatilidad necesaria.
Desde el uso suave y preciso hasta llenar bolsas de manera eficiente, cada flujo se adapta a
un propdsito especifico.

e Flujo de salida bajo util en aplicacién auricular: 3 L/h (50 ml/min)

e Enlnsuflacion vaginal a infusion constante: 6 — 12 L/h (100 — 200 ml/min)

e Se utilizan caudales de 20 L/h (333 ml/min) para llenar una jeringa o generar solucion
salina ozonizada

e Los ajustes de flujo mas altos 50 L/h (833 ml/min)

2.- Sistema de Bombeo y Aspiracién Integrado:

La integracion de una bomba de vacio al generador, conectada al destructor de ozono, es
esencial para extraer la mezcla de ozono/oxigeno de compartimentos cerrados,
especialmente en aplicaciones como el tratamiento de heridas externas mediante
embolsado con ozono. Elmandmetro que acompafa a esta bomba muestra la fuerza de vacio
real, brindando control preciso en entornos disefados para estas aplicaciones especificas.

3.- Adaptabilidad Automatica de Alimentacién Eléctrica:

Un generador completo debe ser capaz de ajustarse automaticamente a diferentes fuentes
de alimentacién eléctrica, ya sea 110V o0 220V, y tanto a corriente alterna de 50 Hz como 60
Hz. Esta versatilidad asegura su uso practico en diversas configuracionesy ubicaciones.

Estas caracteristicas son cruciales para asegurar un funcionamiento 6ptimo y adaptabilidad
en una variedad de escenarios clinicos. La flexibilidad en los ajustes de flujo, la capacidad de
aspiracion controlada y la adaptabilidad eléctrica son elementos que elevan la eficacia y
seguridad del tratamiento con ozono en aplicaciones médicas.

C.- OPCIONALES, EN UN GENERADOR DE OZONO MEDICO (GOM)
Los siguientes recursos y detalles técnicos pueden considerarse puramente opcionales:

e Sistema adjunto o facilmente conectable para la ozonizacion de agua o aceite (Sin
embargo, no existe un generador médico capaz de fabricar un aceite ozonizado de
calidad. La mejor opcién es comprar aceite ozonizado de alta calidad disponible
comercialmente).
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e Bomba de succidn de velocidad variable: Esto hace posible ajustar la intensidad del
vacio en ciertas aplicaciones. Alternativamente, se puede usar un sistema de vacio
externo con un destructor de ozono.

e Un temporizador, para apagar la generacion de ozono después de un tiempo
preestablecido, podria ser Util para procesos que requieren la generacion de ozono
por mas de unos pocos minutos.

e Electrovalvula de 3vias de control de pedaly/o interruptor manual (con 2 salidas Luer)
(En el dispositivo para uso en odontologia).

e Pantalla tactil HMI (interfaz hombre-maquina).

e Diagndstico remoto de Internet.

Generador De Ozono para Aplicaciones Dentales

iEleva la Odontologia con Ozono de Calidad Médica!
La excelencia en odontologia se logra no solo con la certificacion,
isino con la calidad extraordinaria del oxigeno utilizado para generar ozono!

Los generadores de ozono certificados para aplicaciones médicas son tu mejor aliado en
odontologia.

:Coémo aseguramos una Aplicaciéon Impecable del Gas Ozono en Odontologia?
Piezas Especiales para Resistiry Durar:

ilmagina herramientas dentales disefiadas para resistir la potencia del ozono! Piezas de mano
robustas que mantienen su integridad durante periodos de tratamiento prolongados.

Tecnologia Integrada para la Seguridad:

Integra una bomba de vacio y un destructor de gas ozono para garantizar una aplicacion
segura en la cavidad oral. Esta tecnologia proporciona un control preciso y una seguridad
insuperable.

Control Total con Electrovalvula Especializada:

La clave esta en el control. Una electrovalvula especializada, resistente al ozono y con control,
otorga precisiony control total durante los procedimientos.

Tu practica odontolégica merece lo mejor. jAsegura resultados excepcionales con ozono de
grado médico y componentes especializados disefiados para ofrecer seguridad y efectividad
en cada tratamiento!

Otras consideraciones a la hora de elegir un Generador de
Ozono e uso Médico, Odontologico o Veterinario

1.- FACIL MANTENIMIENTO EN UN GENERADOR DE OZONO MEDICO (GOM)

ilmperativo contar con asistencia técnica puntual y accesible en todo momento y lugar!
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2.- CALIBRACION EN UN GENERADOR DE OZONO MEDICO (GOM)

La idea de cuando calibrar los generadores de ozono causa debate. Algunos generadores
modernos combinan sistemas directos (Fotométrico LED) e indirectos (ACM) para maximizar
la calidad y reducir la necesidad de calibracion.

Sin embargo, se sugiere revisar el equipo regularmente debido a la importancia de dosificar
correctamente en la ozonoterapia. Una manera simple de calibrar es con un
espectrofotémetro externo calibrado. Es crucial que el fabricante proporcione un "Manual de
Mantenimiento" con instrucciones para el uso y mantenimiento adecuado, ademas de
registrar cualquier servicio realizado en el equipo.

3.- CERTIFICACION DEL GENERADOR DE OZONO MEDICO (GOM)
Existe una enorme cantidad de normasy reglamentos técnicos establecidos por organismos

internacionales publicos como el Consejo de la Unién Europea o el Parlamento Europeo de
la Unidon Europea, organismos internacionales privados como la ISO, organizaciones cuasi
gubernamentales internacionales como el IEC, organizaciones nacionales publicas como la
FDA de Estados Unidos y organizaciones nacionales privadas como la DIN alemana. Todas
ellas han emitido lineamientos, directivasy otras decisiones para el aparato técnico necesario
que se puede aplicar a un generador de ozono médico (GOM).

Se recomienda a las empresas fabricantes que adecuen sus generadores de ozono médico a
los estandares internacionales que deben tener dichos dispositivos, por lo que deben
conocer los diferentes documentos emitidos por la Unién Europea, ISO y demas organismos
de normalizacion reconocidos.

ISO: ISO 13485:2016, ISO 14903:2017, 1ISO 11135:2014, SO 11138-1:2017; I1SO 11138-
2:2017; 1SO 11737-1:2018, ISO 19011:2018, I1ISO 17665-1:2006, ISO 11607-1:2019, ISO
11607-2:2019, ISO 10993-1:2018, ISO 10993-7, ISO 17665-1:2006

Al comprar un GOM, el profesional debe pedirle al vendedor que vea la documentacién que
demuestre que el generador cumple con los estandares requeridos por el pais en el que se
fabrico el dispositivo y los requisitos donde se utilizara el dispositivo. Naturalmente, los
criterios para la inspeccion, pruebay aprobacidn de equipos pueden variar de un pais a otro.

... Finalmente desde el punto de vista técnico sobre el equipo

Comprender tu equipo:

Conocer a fondo los principios y detalles técnicos de tu nueva maquina es crucial. Entender
sus limites naturales te permitira sacar el maximo provecho de su funcionamiento.

Apoyo técnico cercano:
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Al elegir tu equipo, considera la cercania y la disponibilidad de soporte técnico en tu area.
Tener acceso a ayuda cercana puede ser invaluable en caso de cualquier pregunta o
problema que surja.

ijComunicate constantemente!

Es normaltener preguntas técnicas o médicas al usar tu equipo. Mantener una buena relacion
con elvendedor puede ser tu mejor recurso para resolver cualquier consulta que pueda surgir.

Fundamentos Claves en la practica del Ozono
“La Geometria de la Ozonoterapia”
Diagnéstico, Formacion y Tecnhologia

Este poderoso concepto se basa en tres pilares fundamentales que generan los mejores
resultados para aquellos que se comprometen con ellos en su practica.

El Diagndstico

Formacion Tecnologia
en del
Ozonoterapia GOM

La Geometria de la Ozonoterapia

1.- Diagndstico Perspicaz:

El diagnodstico, fundamentado en el conocimiento y la experiencia clinica individual o
colectiva, es la clave para desentrafar la causa subyacente de las patologias o el objetivo del
paciente. Es la base esencial para cualquier tratamiento efectivo.
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2.- Formacién Continua en Ozonoterapia:

La capacitacion y conocimiento sélido en ozono y ozonoterapia son vitales. Esto no solo
implica alcanzar altos estandares, sino también continuar aprendiendoy construyendo sobre
una base solida de evidencia clinica respaldada por investigaciones cientificas.

3.- La Tecnologia del Generador de Ozono Médico (GOM) / Validada y Certificada

El GOM es la piedra angular de cada procedimiento y tratamiento. Debe ofrecer la
consistencia necesaria en las dosis de ozono para cada paciente, optimizando asi el
resultado de cada caso clinico de manera individual. Este componente esencial asegura la
efectividad del tratamiento, respaldado por miles de profesionales médicos, incluso los mas
nuevos, que construyen su experiencia en base a soélidos fundamentos cientificos. Esto esta
fuertemente relacionado con “Los Aspectos Basicos y Absolutamente Necesarios de un
Generador de Ozono Médico, (GOM)”

No obstante, descuidar estos estandares no anula las propiedades del ozono. Sin embargo,
dificulta la optimizacién del tratamiento, demandando un esfuerzo considerable y una
inversion significativa de tiempo para alcanzar resultados satisfactorios.

Es crucial recordar que, en la geometria de la ozonoterapia, el paciente (P) ocupa un lugar
central. La calidad de cada pilar de este concepto influye directamente en la calidad del
tratamiento que recibe el paciente.
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